ANCHE QUEST’ANNO LO STUDIO VIAPPIANI ORGANIZZA

UN CORSO DI AUTOSTIMA

l'autostima

“VIAGGIO NELLE NOSTRE EMOZIONI:
impariamo a riconoscere e controllare le nostre
Emozioni per vivere in Equilibrio con noi stessi

e gli Altri”

QUANDO: sabato 24 Settembre 2011
ORARIOQO: dalle ore 9.00 fino alle ore 12, 30 e dalle 14.00 alle 17.30
DOVE: in Centro Citta (dipendera dal numero dei partecipanti)
DOCENTE: Dott.ssa Marta Viappiani — Psicologa e Psicoterapeuta

e.mail; info@martaviappiani.it
sito web www.martaviappiani.it
mobil phone 3394033298
COSTO: €130 (+ I.V.A.) comprensive di:

® materiale cartaceo e, su richiesta,

« attestato di partecipazione.

Per qualsiasi ulteriore chiarimento non esitate a contattare la D.ssa Viappiani.


http://www.martaviappiani.it/

