
                                                                                                            
BIBLIOTECA INTERCOMUNALE                                                                             A.R.C.I. di VIAROLO 

                    “G. TONNA”                                             

organizzano

SEMINARIO DI PSICOLOGIA

“Migliorare il presente ascoltando il passato”

(come raggiungere un miglior benessere psico-fisico ed un miglior 
equilibrio con noi stessi, imparando ad ascoltarci)

QUANDO: incontri quindicinali da Marzo a Giugno 2010

(25 marzo-1/15/29 aprile-13/27 maggio-10/24 giugno)

ORARIO: Giovedì dalle ore 20,00  alle  22, 30

DOVE:  presso l’A.R.C.I. di Viarolo

DOCENTE:  Dott.ssa Marta Viappiani

Psicologa e Psicoterapeuta

COSTO:   € 50

A fine Seminario verranno consegnati:

1.gli Atti con le fotografie del gruppo

2.gli Attestati di partecipazione

PER INFORMAZIONI :

Massimo Gaibani: tel. 0521/605359

Biblioteca Intercomunale “G.Tonna” di Sissa:  tel. 0521/379050
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